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ǳȄȈÙȑȊ ÙŲȉȈȋŵɻŲŵȁȊ

ǱŲȉȈȌǼ ÙȅȁȉȈŷȈȉȃȓȆ

VǳȎŵŶǼŴÙȃȅȈǿǼȄŲȃȌȉǼŵȁŶȈȋǱǱǧ

VǳȎŵŶǼŴŷŲȉŀȈǿǼȄŲȃŲŷŲɻȉŴŵȁŶȈȋǱǱǧ



ǰȉȈȅȈǿɻŲ

ǳŶȈȅǻȊ ȄŲȃ ǭǻŶȉŲ ǱȉȈŵŶŲŵɻŲȊ

VçǭǻŶȉŲǥŶȈŀȃȄǼȊǱȉȈŵŶŲŵɻŲȊè(ǭǥǱ), ŵȒŀŷȎȆŲŀŴ

ȈȉȈȅȈǿɻŲǪŲŶȉȃȄǼȊǧȉǿŲŵɻŲȊ

VçǭǻŶȉŲǱȉȈŵŶŲŵɻŲȊǥŶȑŀȈȋè (ǭǱǥ), ŵȒŀŷȎȆŲŀŴ

ŵŶȉŲŶȃȎŶȃȄǼȈȉȈȅȈǿɻŲ

VçǱȉȈŵȎÙȃȄȑȊǱȉȈŵŶŲŶŴȋŶȃȄȑȊǧȇȈÙȅȃŵŀȑȊè (ǱǱǧ),

ŀŴŶǺŷȉŲŵȁŶȈȋŲǿǿȅȃȄȈȒȑȉȈȋPersonal Protective

Equipment



ǳŶȑȌȈȊ ȌȉǼŵȁȊ ǱǱǧ



ǰȉȃŵŀȑȊ ǱǱǧ

çǧȃųȃȄǺȉȈȒȌŲȄŲȃŴȇȈÙȅȃŵŀȑȊÙȈȋŷȈȉȈȒȆȈȃ
ŴÙŲǿǿŴȅŀŲŶɻŴȊȋǿŴɻŲȊǿȃŲȆŲÙȉȈŵŶŲŶŴȋŶȈȒȆ
ŲÙȑȅȈȃŀȓųȁȋȅȃȄǺè

Occupational Safety & Health Administration (OSHA)



ǴȒÙȈȊ ŶȁȊ 
ǻȄȂŴŵȁȊ

ǧɻųȈȊ 
ÙȉȈŷȋȅŲȇŴȎȆ

ǥȆŶȈȌǼ

ǝȆŴŵȁ

ǱŲȉǺǿȈȆŶŴȊ ÙȈȋ ŴÙȁȉŴǺȀȈȋȆ ŶȁȆ 
ŴÙȃȅȈǿǼ ŶȈȋ ǱǱǧ 



http://www.cdc.gov/ncidod/dhqp/pdf/guidelines/Isolation2007.pdf



ǧǪæǩ ǱǲǰűǵǬǥǯǧÝǮ (1)

http://www.keel.org.gr /



ǧǪæǩ ǱǲǰűǵǬǥǯǧÝǮ (2)



ǧǪæǩ ǱǲǰűǵǬǥǯǧÝǮ (3)



ǧǪæǩ ǱǲǰűǵǬǥǯǧÝǮ (4)



ǱǱǧ 
ŵŴ ȌȓȉȈȋȊ ÙŲȉȈȌǼȊ ȋǿŴɻŲȊ

ůǥǮǴǪǥ
ÙȉȈŵŶŲŵɻŲȌŴȉȃȓȆ
űǰǲǭǥðǱǰæǪǥ
ÙȉȈŵŶŲŵɻŲųǻȉŀŲŶȈȊȄŲȃȉȈȋȌȃŵŀȈȒ
ǭǥǳǫǥǼǥǮǥǱǮǧǵǳǴǪǫǩǳǵǳǫǧǵǩ
ÙȉȈŵŶŲŵɻŲŲȆŲÙȆŴȋŵŶȃȄȈȒŲÙȑŲŴȉȈǿŴȆȓȊŀŴŶŲųȃųȑŀŴȆŲ
ȆȈŵǼŀŲŶŲ
ůǵǥǬǪǥ
ÙȉȈŵŶŲŵɻŲŀŲŶȃȓȆ
ǱǲǰǳÝǱǪæǥ
ÙȉȈŵŶŲŵɻŲÙȉȈŵȓÙȈȋ,ŵŶȑŀŲŶȈȊ,ŀȒŶȁȊ,ŀŲŶȃȓȆ



ůǺȆŶȃŲ

ǳȄȈÙȑȊ :ŷȉȈȆŶɻųŲ ŲŵȂŴȆȓȆ

ǵȅȃȄǺ :latex , vinyl, nitrile

ǥÙȈŵŶŴȃȉȎŀǻȆŲ, ŀȁ ŲÙȈŵŶŴȃȉȎŀǻȆŲ

ǞȆŲ Ǽ ųȒȈ ȀŴȒǿȁ

ǭȃŲȊ ȌȉǼŵȁȊ 



ůǺȆŶȃŲ

ǦȈȁȂȈȒȆȈŴȉǿŲȀȑŀŴȆȈȊȆŲųȈȋȅŴȒŴȃŀŴŷȈȉǺŲÙȑŶȁȆ
ȄŲȂŲȉǼÙȉȈȊŶȁȆǾȉȓŀȃȄȁÙŴȉȃȈȌǼ

ǱŴȉȃȈȉɻȀȈȋȆŶȁȆÙȃȂŲȆȑŶȁŶŲŴÙȃŀȑȅȋȆŵȁȊ(ŲȆŶȃȄŴȃŀǻȆȈȋ,
ŶȈȋȌȉǼŵŶȁ,ŶȎȆȋÙȈȅȈɻÙȎȆŴȉǿŲȀȈŀǻȆȎȆȄŲȃŶȈȋ
ÙŴȉȃǾǺȅȅȈȆŶȈȊ)

- æŴȆÙȉǻÙŴȃȆŲŲǿǿɻȀȈȋȆŶȈÙȉȑŵȎÙȈǼȆŲŶȈÙȈȂŴŶŴɻŶŲȃȈ
ǱǱǧŀŴŀȈȅȋŵŀǻȆŲǿǺȆŶȃŲ

- æŴȆÙȉǻÙŴȃȆŲŲǿǿɻȀȈȋȆÙŴȉȃǾŲȅȅȈȆŶȃȄǻȊŴÙȃŷǺȆŴȃŴȊ,
ŴȄŶȑȊŲÙȑŶȃȊŲȆŲǿȄŲɻŴȊ,ȄŲŶǺŶȁŷȉȈȆŶɻųŲŶȎȆŲŵȂŴȆȓȆ



ůǺȆŶȃŲ

ǥȅȅǺȀȈȆŶŲȃ 
oǫŲŶǺ Ŷȁ ųȃǺȉȄŴȃŲ ÙȈȋ ŷȈȉȃȈȒȆŶŲȃ, ȑŶŲȆ ŵȌȃŵŶȈȒȆ Ǽ 
ŴÙȃŀȈȅȋȆȂȈȒȆ ŀŴ çǾŲȉȒè ȉȒÙȈ, ŲȄȑŀȁ ȄŲȃ ȄŲŶǺ Ŷȁ 
ųȃǺȉȄŴȃŲ ŶȁȊ ŷȉȈȆŶɻųŲȊ ŶȈȋ ɻųȃȈȋ ŲŵȂŴȆǼ

oǭŴŶǺ Ŷȁ ȌȉǼŵȁ ŵŴ ȄǺȂŴ ŲŵȂŴȆǼ

ǥÙȈȉȉɻÙŶȈȆŶŲȃ ŵŶȈȋȊ ȄŲŶǺȅȅȁȅȈȋȊ ÙŴȉȃǻȄŶŴȊ
oǥÙŲǿȈȉŴȒŴŶŲȃ ŶȈ ÙȅȒŵȃŀȈ ȄŲȃ ȁ ŴÙŲȆŲȌȉȁŵȃŀȈÙȈɻȁŵȁ 



űȑȉŀŲ - ǱȈųȃǺ

ÁǧÙȃȅǻǿŴŶŲȃŲȆǺȅȈǿŲŶȁȌȉǼŵȁ

ÁǭȃŲȊȌȉǼŵȁȊǼŴÙŲȆŲȌȉȁŵȃŀȈÙȈȃȈȒŀŴȆȁ

ÁǥųȃǺǾȉȈȌȁ

ÁǫŲȂŲȉǼǼŲÙȈŵŶŴȃȉȎŀǻȆȁ



ǱȉȈŵŶŲŵɻŲ ǱȉȈŵȓÙȈȋ

ǭǥǳǫǥðÙȉȈŵŶŲŶŴȒŴȃ Ŷȁ ŀȒŶȁ ȄŲȃ ŶȈ ŵŶȑŀŲ

ŰŲÙȉǻÙŴȃȆŲȄŲȅȒÙŶŴȃÙȅǼȉȎȊŶȁŀȒŶȁȄŲȃŶȈ
ŵŶȑŀŲ

ůǵǥǬǪǥðÙȉȈŵŶŲŶŴȒȈȋȆŶŲŀǺŶȃŲ

ŰŲÙȉǻÙŴȃȆŲŶȈÙȈȂǻŶȈȋȆŶŲȃǺȆŴŶŲǿȒȉȎŲÙȑŶŲ
ŀǺŶȃŲ

ǮŲŴɻȆŲȃŲȆŶȃȂŲŀǾȎŶȃȄǺ

ǴŲÙȉȈŵȎÙȃȄǺǿȋŲȅȃǺųŴȆŴɻȆŲȃȄŲŶǺȅȅȁȅŲǿȃŲ
ÙȉȈŵŶŲŵɻŲ

ǱǲǰǳÝǱǪæǥðÙȉȈŵŶŲŶŴȒŴȃŶȈÙȉȑŵȎÙȈ,Ŷȁ
ŀȒŶȁ,ŶȈŵŶȑŀŲȄŲȃŶŲŀǺŶȃŲ

ŰŲÙȉǻÙŴȃȆŲȄŲȅȒÙŶŴȃŶȈŀǻŶȎÙȈ,ŶȈÙȁǿȈȒȆȃ
ȄŲȃȄŲȅȒÙŶŴȃŴŷŲÙŶȈŀŴȆȃȄǺŶȈÙȉȑŵȎÙȈ



ǥȆŲÙȆŴȋŵŶȃȄǼ ǱȉȈŵŶŲŵɻŲ (1)

ǱȉȈŵŶŲŵɻŲŲÙȑŶȁȆŴȃŵÙȆȈǼȅȈȃŀȎǿȓȆÙŲȉŲǿȑȆŶȎȆ

(Ù.ȌMycobacterium tuberculosis )

ǧǪæǩ

1. ǱŲȉȈȌǼŲǻȉŲŵŶȈȌȉǼŵŶȁ

ǳȋŵȄŴȋǼŲȆŲÙȆŴȋŵŶǼȉŲȂŴŶȃȄǼȊÙɻŴŵȁȊŀŴŲȆŶȅɻŲ
ȄŲȃŷɻȅŶȉȈ(PAPRs) ŀŴÙȉȈŵŶŲŵɻŲȈȅȈȄȅǼȉȈȋ
ÙȉȈŵȓÙȈȋȄŲȃŷɻȅŶȉŲǲ3

http://www.cdc.gov/niosh/npptl/topics/respirators/disp_part/RespSource.htlm



ǥȆŲÙȆŴȋŵŶȃȄǼ ǱȉȈŵŶŲŵɻŲ (2)



ǥȆŲÙȆŴȋŵŶȃȄǼ ǱȉȈŵŶŲŵɻŲ (3)

2. űȃȅŶȉǺȉȃŵŀŲŲǻȉŲ

ǭǥǳǫǧǳ ǵǷǩǬǩǳ ǥǮǥǱǮǧǵǳǴǪǫǩǳ 
ǱǲǰǳǴǥǳǪǥǳ (Respirators)

Ǯ 95, Ǯ 99, Ǯ 100 (ŀŴŷɻȅŶȉȈŵȎŀŲŶȃųɻȎȆÙȈȋȄŲŶŲȄȉŲŶŴɻ
ÙǺȆȎŲÙȑŶȈ95%ŶȎȆŵȎŀŲŶȃųɻȎȆŀŴųȃǺŀŴŶȉȈ<5ŀm)

Ù.Ȍ Ǯ 95 (ȆȈŵȁȅŴɻŲ ŲŵȂŴȆȓȆ ŀŴ TB)


