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Κλινική περιγραφή 
Κλινική εικόνα συμβατή με διεισδυτική μηνιγγιτιδοκοκκική νόσο (μηνιγγίτιδα ή/και 
μηνιγγιτιδοκοκκαιμία), που μπορεί να εξελιχθεί ταχέως σε κεραυνοβόλο μορφή με αιμορραγικό 
εξάνθημα, καταπληξία ή θάνατο.  Άλλες εκδηλώσεις είναι επίσης δυνατές. 
 
Εργαστηριακά κριτήρια για τη διάγνωση 
 Απομόνωση του μηνιγγιτιδοκόκκου από φυσιολογικά άσηπτο κλινικό δείγμα (π.χ. αίμα, ΕΝΥ ή, 

λιγότερο συχνά, από αρθρικό, υπεζωκοτικό ή περικαρδιακό υγρό).             
 Ανίχνευση νουκλεϊνικού οξέος του μηνιγγιτιδοκόκκου (μέθοδος PCR) σε φυσιολογικά άσηπτο 

κλινικό δείγμα. 
 
Για πιθανό κρούσμα 
 Ανίχνευση αντιγόνου του μηνιγγιτιδοκόκκου σε φυσιολογικά άσηπτο κλινικό δείγμα.      
 Παρουσία Gram αρνητικών διπλόκοκκων στη μικροσκοπική εξέταση φυσιολογικά άσηπτου 

κλινικού δείγματος. 
 
Για ενδεχόμενο κρούσμα 
 Ένας μοναδικός υψηλός τίτλος αντισωμάτων έναντι του μηνιγγιτιδοκόκκου σε ορό αναρρώνοντος 

ασθενούς.   
 
Κατάταξη του κρούσματος 
 
Ενδεχόμενο 
Κλινική εικόνα συμβατή με διεισδυτική μηνιγγιτιδοκοκκική νόσο χωρίς εργαστηριακή επιβεβαίωση, 
αλλά με θετικά εργαστηριακά ευρήματα για ενδεχόμενο κρούσμα (βλέπε παραπάνω). 
 
Πιθανό 
Κλινική εικόνα συμβατή με διεισδυτική μηνιγγιτιδοκοκκική νόσο χωρίς εργαστηριακή επιβεβαίωση, 
αλλά με θετικά εργαστηριακά ευρήματα για πιθανό κρούσμα (βλέπε παραπάνω). 
 
Επιβεβαιωμένο 
Κλινική εικόνα συμβατή με διεισδυτική μηνιγγιτιδοκοκκική νόσο και εργαστηριακή επιβεβαίωση της 
διάγνωσης. 
 


